
Я хочу помочь ему

"Почему ты здесь?"

Как только Шэнь Яньбэй вошел в дверь, он увидел молодого человека с мясистым лицом,
сидящего на корточках во дворе. Молодой человек кормил кролика листьями овощей.

Улыбаясь Шэнь Яньбэю, Су Цинцзе сказал без всякого чувства вины. "Я просто случайно
встретил Гу Да Ге, когда мы с семьей вышли на прогулку. Должно быть, это потому, что нам
суждено встретиться друг с другом! Гу Да Ге даже пригласил меня выпить стакан воды".

Мин Ан натянуто улыбнулся сбоку. Молодой Господин! Было очевидно, что ты без стыда
последовал за чужим Фу Лан в их дом и приклеился к нему, как клей.

Шэнь Яньбэй не нарушил его и пошел прямо в дом.

Гу Чанфэн сидел на кухне и выбирал овощи. Шэнь Яньбэй вымыл руки и взял маленький стул,
чтобы сесть рядом с ним.

"Как они могут быть здесь?" Он хорошо понимал, что его жена не позволил бы незнакомцу
прийти в их дом случайно, даже если другая сторона использовала как жесткую, так и мягкую
тактику.

Темные глаза Гу Чанфэна были полны серьезности. "Я на самом деле хочу помочь ему". Хотя,
возможно, невозможно иметь такое тело, как у него, этот мальчик был другим.

Когда он встретил Су Цинцзе по дороге домой, этот мальчик был раскрасневшимся и потным,
но он настоял на том, чтобы идти вперед. Его маленький слуга был так встревожен, что чуть не
плакал, и неоднократно советовал ему отдохнуть и вернуться домой. Но молодой человек
сказал, что если он даже не может выдержать эти несколько шагов, о чем еще он может
говорить, чтобы развить сильное телосложение?

Он наблюдал издалека. Мальчик был измучен до такой степени, что не мог поднять ноги, но он
не выказывал обиды. Его ясные глаза были полны решимости.

Его жена не был страстным и активным человеком, даже принятие Чжоу Юй в ученики было
инициативой Шэнь Яньбэя. Должно быть, его жена мог говорить такие вещи из сочувствия, но
Шэнь Яньбэй чувствовал, что это плохая идея.

"Ты пытаешься помочь ему, потому что он страдает, потому что люди смотрят свысока на его
фигуру? Но если тебе кто-то действительно нравится, тебе все равно, высокий он, низкий,
толстый или худой".

Например, его изначально действительно привлек его жена из-за его фигуры. Кроме того, у
стольких людей была фигура, от которой у людей могла закипеть кровь. Но был только один,
кто мог так привлечь чью-то душу. Даже если его жена не был мачо и мужественным, это не
означало, что он сказал бы, что ему не нравится его жена, и он интересовался другими.

"Он не я". Глаза Гу Чанфэна были серьезными. Возможно, ему повезло встретить Шэнь Яньбэя,
но Су Цинцзе может не повезти.

Поняв скрытый смысл в его глазах, Шэнь Яньбэй бросил овощи в корзину и повернулся, чтобы



посмотреть на него. "Конечно, он не ты. Но даже если бы он был бы тобой, он бы мне не
понравился ".

"Мне нравишься только ты" . Встреча с Гу Чанфэном была величайшей удачей в его жизни!

Его лицо слегка покраснело, Гу Чанфэн опустил глаза и издал тихий звук "гм".

Шэнь Яньбэй не смог сдержать улыбки и сказал: "Я не возражаю, если ты хочешь ему помочь.
Но если это для похудения, я просто могу научить его, как!" Они не знали о прошлом другой
стороны, и он не хотел, чтобы другие знали, что его жена владеет боевыми искусствами. Что
касается того, как похудеть, он многое видел в тренажерном зале, поэтому всегда найдется
набор методов, подходящих для того, чтобы кто-то практиковал.

Во дворе плакал Мин Ан. "Молодой господин, пойдем домой!" Он пожалел об этом! Он не
должен был предлагать ему последовать за Гуе, чтобы отправиться в деревню, когда он увидел,
что его молодой хозяин несчастен! Если бы они не пошли, они бы не встретились с этим
Шуангер. Если бы они не встретились с этим Шуангер, молодой мастер не был бы так одержим,
прося других научить его упражняться!

Если бы молодой Мастер действительно хотел иметь такую фигуру...

Мин Ан представил себе Су Цинцзе, у которого наконец-то было сильное тело с выпуклыми
мышцами, бедра сильные, как у медведя, и спина гибкая, как у тигра, но при этом были
изящные глаза и брови. Он не мог сдержать сильного пота.

Боже мой, Лаое и Фурен были бы злы на него до смерти!

"К чему такая спешка?" Су Цинцзе дотронулся до кролика, его лицо покраснело от волнения.

Он просто хотел пойти отдохнуть, кто знал, что он встретит Гу Даге! Так совпало, что мужа Гу
Даге тоже не было с ним! Так как же он мог упустить такую возможность, которая выпадает
раз в жизни!

Хотя Гу Даге мало разговаривал, в целом он был очень дружелюбен. Он сказал, что устал,
поэтому хочет найти место для отдыха. Когда он спросил Гу Даге, может ли он пойти к нему
домой, чтобы выпить стакан воды, Гу Даге согласился!

Он повернул голову, чтобы посмотреть на дом из синего кирпича, Су Цинцзе почти хотелось
кричать. При таком близком контакте он мог видеть, что обычно делал Гу Даге, и тогда он,
наконец, смог развить такое сильное телосложение!

Шэнь Яньбэй принес чай и пирожные на стол под деревом. Он жестом пригласил Су Цинцзе
подойти и сесть. Поначалу Су Цинцзе все еще сдерживался, но чай был сладким, а выпечка
хрустящей и вкусной, так что он не мог перестать есть.

"Это вкусно?" С улыбкой спросил Шэнь Яньбэй.

Су Цинцзе энергично кивнул. Восхитительно! Почему в этой деревне был такой вкусный
димсам?

"Тогда ты ешь больше. В будущем ты сможешь только смотреть на это .."

"Ухук... Ухук... Что... Что ты имеешь в виду?" Су Цинцзе быстро проглотил свою закуску.



"Ты хочешь быть похожим на моего Фу Лан, верно?" Шэнь Янбэй усмехнулся. "Сначала ты
должен контролировать свой рот, чтобы стать худым".

Су Цинцзе был ошеломлен. Он сначала кивнул, а затем покачал головой. "Я хочу. Но это не
значит, что я не могу есть ". Вы можете похудеть, не питаясь, но вы проголодаетесь и, как
следствие, заболеете.

Мин Ан поспешно вмешался: "Да, да! Ты не можешь быть голодным! Это может быть слишком
опасно. Молодой господин, тебе не стоит и пытаться!"

Су Цинцзе проигнорировал его, но уставился на Шэнь Яньбэя.

"Я сказал, что тебе нельзя есть все, что ты хочешь". Строго сказал Шэнь Яньбэй. "Просто
доверься мне и делай то, что я говорю. Если ты мне не веришь, пожалуйста, иди домой. И,
пожалуйста, больше не появляйся перед моим Фу Лан в будущем ".

"Ха-ха..." Мин Ан сухо рассмеялся. "Мы не должны высмеивать собственное тело. Молодой
Господин, давайте..."

Глаза Су Цинцзе отчаянно вспыхнули. "Я действительно стану таким, как он?"

"Да". Шэнь Яньбэй нахмурился. "Но я боюсь, что ты не сможешь удержаться". У его жены были
красивые мышцы, в основном из-за его занятий боевыми искусствами с юности. Этот юноша, у
которого была тонкая кожа и нежное мясо, с первого взгляда можно было понять, что он
никогда не испытывал горечи. Он боялся, что этот молодой человек упадет в обморок после 3
минут стояния под палящим солнцем.

"Я могу!" Глаза Су Цинцзе вспыхнули ослепительным светом, он нетерпеливо смотрел на Шэнь
Яньбэя. Пока у меня есть еда, я могу это выдержать, как бы тяжело и устало мне ни было!"
Иметь такое идеальное тело было его самой большой мечтой с детства!

Мин Ан забеспокоился, когда услышал это. "Молодой господин, тебе не следует валять
дурака!" Затем он обратился к Шэнь Яньбэю: "Этот гонгзи, мой молодой господин, просто по
прихоти. Спасибо тебе за твою доброту!”

Шэнь Яньбэй улыбнулся и сказал: "Не благодари меня слишком сильно, я просто пошевелил
губами". Подразумевалось, что я только помогал, но это ты усердно работал. Преуспеешь ты
или нет на полпути, не имеет ко мне никакого отношения.

"Ха-ха..." - с улыбкой сказал Мин Ан, - "Учитель, Гуе, наверное, ждет нас. Давай вернемся!"

"Заткнись!" Су Цинцзе пристально посмотрел на него. Возможно, Мин Ан не понимал этого, но
он понимал.

"Пожалуйста, скажи мне, что делать?"

Молодой человек выглядел искренним, его глаза были серьезными. Мин Ан тайно сказал, что
это плохо. У его молодого хозяина было широкое сердце и толстое тело (изначально у людей
открытый ум и мирный вид). Он всегда выглядел веселым, но как только он становился
упрямым, никто не мог его переубедить...

Нет! На самом деле был кто-то, кто мог его убедить! Но письмо его молодого хозяина было



отправлено...

Мин Ан не мог не впасть в депрессию.

"Не принимай решения в такой спешке. Тебе лучше сначала вернуться и подумать об этом ", -
сказал Шэнь Яньбэй Су Цинцзе, когда он отправил людей.

Молодой человек кивнул, подтягивая Мин Ан в приподнятом настроении.

Шэнь Яньбэй обернулся, чтобы посмотреть на овощи, которые были посажены во дворе. Более
чем через полмесяца рассада проросла и отрадно выросла в маленькие овощи. Была поздняя
весна, и все работы фермера на полях были закончены. Он должен был начать готовиться к
церемонии коронации.

У Шэнь Яньбэя болела голова. Деревенский староста сказал, что, будучи единственным
Сюцаем в деревне, он был лицом деревни Шэнь Цзя. Так что его торжественная церемония не
могла быть такой простой. Но никто в деревне не делал этого раньше, даже сам деревенский
староста не знал, как это делается. Ли И, житель деревни Ли Цзя, уже делал это раньше. Но,
основываясь на плохих отношениях между двумя деревнями, другая сторона оскорбила бы его.
Так что для него даже было бы невозможно спросить жителей деревни Ли Цзя.

Шэнь Яньбэй вздохнул. Первоначальный владелец был принят в качестве Туншенга (В
императорской экзаменационной системе династий Мин и Цин все ученые, которые сдавали
экзамены, независимо от их возраста, назывались Тун Шэн или Конфуцианский Тун, прежде
чем они были квалифицированы как студенты (сюцай)) в юном возрасте, поэтому он считал
себя очень высоким. Он не хотел понимать чувства других своих одноклассников, которые
неоднократно пытались. После того, как его приняли в качестве Сюцая, он думал, что он выше
других. Никто не мог вынести такого плохого характера, настолько, что у него не было близких
друзей после нескольких лет учебы. За последние два года, когда первоначальный владелец
был серьезно болен, никто не приходил его навестить. Теперь у него не было лица, чтобы найти
кого-то еще, чтобы спросить. И учитель первоначального владельца также скончался двумя
годами ранее...

На кухне Гу Чанфэн поднял глаза и увидел Шэнь Яньбэя из окна. Молодой человек стоял у
овощного поля, слегка нахмурившись. Его глаза выглядели обеспокоенными.

Он также слегка нахмурился. Гу Чанфэн вышел из кухни.

Услышав шаги позади себя, Шэнь Яньбэй встретил пару обеспокоенных глаз, когда повернул
голову.

"Ты сможешь есть эти овощи еще через полмесяца". Озабоченное выражение лица Шэнь
Яньбэя смягчилось, и он широко улыбнулся. Он сажал много видов фруктов и овощей, поэтому,
когда наступало лето, его двор оживлялся. Бобы люфы лезли на полку, помидоры были
покрыты ярко-красным цветом, овощи были зелеными, кукуруза была золотистой...

Это были полностью натуральные и экологически чистые овощи. Ты можешь выбрать то, что
хочешь съесть!

Гу Чанфэн ничего не сказал, он просто твердо посмотрел на Шэнь Яньбэя. Шэнь Яньбэй взял
его за руку и прошептал. "Я хочу провести церемонию коронации в свой день рождения, но я
не знаю, как это сделать. Я хочу найти кого-нибудь, чтобы решить проблему, но я не знаю,



кого" . Они оба были крупными мужчинами, так что не было необходимости скрывать это.
Поскольку его жена видел это, он бы больше беспокоился и больше думал об этом, если бы он
не сказал ему.

"Спроси Су Цинцзе". Гу Чанфэн смотрел ему в глаза, когда он говорил.

Шэнь Яньбэй на мгновение опешил, затем обнял его и крепко поцеловал. "Спасибо тебе,
жена!" Те, кто тесно вовлечен, не могут видеть так же ясно, как те, кто снаружи! Перед ним
гонгзи из богатой и влиятельной семьи, даже если Су Цинцзе не знал, кто-то в их семье явно
знал!

Увидев, что он улыбается, Гу Чанфэн также смягчил уголки его рта.

На следующий день карета с голубыми занавесками медленно въехала в деревню Шэнь Цзя.
Жители деревни были удивлены, когда уставились на карету. Как раз в тот момент, когда все
думали, что из экипажа выйдет грациозная молодая женщина, из экипажа выпрыгнул плотный
молодой человек. Там также были молодой слуга и мужчина средних лет, который выглядел
как управляющий богатой и влиятельной семьи.

После посещения дома деревенского старосты они втроем направились к дому Шэнь Яньбэя.
По дороге Мин Ан все еще была обеспокоена, но Су Цинцзе был взволнован.

Шэнь Яньбэй не ожидал, что Су Цинцзе будет действовать так быстро. В тот день он вернулся,
чтобы убедить семью, и на следующий день упаковал свой багаж. Он даже не привел
горничную!

Мужчина средних лет улыбнулся и сложил руки в приветствии Шэнь Яньбэю: "Теперь наш
молодой господин находится под присмотром Шэнь гонгзи".

"Ты серьезен". Шэнь Яньбэй ответил любезностью.

Мужчина средних лет тайно кивнул в своем сердце и протянул стопку книг. "Я слышал, что
гонгзи любит читать. Это книга, которую наш Учитель читал в прошлом. Пожалуйста, прими
это".

Шэнь Яньбэй был польщен и поспешно принят. "Я благодарен за пожертвование книги,
пожалуйста, поблагодари своего Учителя за меня!" Какова была предыстория другой стороны,
что он поступил так великодушно и фактически дал ему книгу?

Видя, что они оба вежливы, Су Цинцзе сказал: "Дядя Ли, ты можешь вернуться! Я буду хорошо
заботиться о себе и не позволю моей сестре и моему шурин беспокоиться ".

Тем не менее, Шэнь Янбэй пригласил людей занять места. "Те, кто приходят, - гости, не
уходите без чашки чая".

Мужчина средних лет, не колеблясь, с улыбкой сказал: "Извините, что побеспокоил вас".

Когда Шэнь Яньбэй пошел готовить чай, он спокойно смотрел на все вокруг. Он обнаружил,
что, хотя украшения в доме Шэнь Яньбэя были простыми, все было аккуратно организовано.
Так что он почувствовал немного больше любви к Шэнь Яньбэю.

Шэнь Яньбэй налил чаю и прямо спросил другую сторону о сути дела.



Су Цинцзе сделал глоток чая, только чтобы почувствовать, что его рот был полон аромата.
"Почему это так хлопотно, я попрошу своего шурин, чтобы он прислал вам кого-нибудь".

Шэнь Яньбэй покачал головой. "Это неуместно .

Мужчина средних лет улыбнулся и ничего не сказал, но более подробно объяснил процесс
церемонии коронации Шэнь Яньбэю.

Сердце Шэнь Яньбэя упало на землю. Отослав людей, он пошел обсудить с Шен Дэчжуном
список гостей. Шен Дэчжун нахмурился и вздохнул, глядя на него.

"Что случилось, дядя Чжун?"

Юрен из деревни Пицзя построит школу в деревне Пицзя, и пусть соседние деревни собирают
на это средства".
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