
ГЛАВА 17

МЕТОД ВОССТАНОВЛЕНИЯ ДАНЬТЯНЯ

После завтрака глава семьи Фэн отослал Фэн Мина и Бай Цяомо обратно. Фэн Мин оставил
отцу «Классику питания сущности» для изучения.

После того как Фэн Мин и Бай Цяомо ушли, Фэн Цзиньлинь сел и начал изучать этот трактат.

Будучи совершенствующимся в сфере Уплотнения Энергии, Фэн Цзиньлинь обладал более
высоким видением, чем Фэн Мин. Он внимательно прочитал текст и понял, что эта техника
имеет глубокое происхождение и совсем не проста.

Ему было немного любопытно, откуда Бай Цяомо взял эту технику, но для Бай Цяомо это
произошло очень своевременно.

С помощью этого классического трактата Бай Цяомо оставалось лишь найти какие-нибудь
небесные сокровища, чтобы востановить свой даньтянь, и он мог получить вдвое лучший
результат, приложив вдвое меньше усилий.

Фэн Цзиньлинь ещё немного подумал и почувствовал, что ему тоже стоит практиковать это
упражнение. Помимо согревающего и питающего воздействия на тело, способствующего
заживлению скрытых ран, оно также оказывало эффект очищения и выведения нечистот из
организма, что способствовало более плавному дальнейшему развитию.

Можно сказать, что это был превосходный вспомогательный метод совершенствования, по
меньшей мере, «Земного» уровня.

В процессе совершенствования постоянные сражения приводили к возникновению скрытых
ран в теле. Если таких ран накапливалось слишком много, это могло стать препятствием на
пути к продвижению совершенствующегося.

Кроме того, культиваторы не могли избежать приема пилюль во время совершенствования.
Даже если они не использовали пилюли для повышения уровня совершенствования, они
применяли их для восстановления энергии и заживления ран.

Пилюли низкого, среднего и высокого качества содержали в себе определенный процент
примесей, которые потом оседали в организме культиватора. Накопление примесей было ещё
одной проблемой для совершенствующихся.

Однако, последовательно практикуя «Классику питания сущности», Фэн Цзиньлинь
обнаружил, что оба этих препятствия можно было устранить. Если бы такая техника была
раскрыта, даже эксперты в сфере Формирования Ядра, вероятно, начали бы бороться за неё.

Фэн Цзиньлинь посчитал необходимым предупредить двоих детей, чтобы они никому не
рассказывали о существовании этой техники.

В то же время он почувствовал себя более искренним в желании помочь Бай Цяомо
востановить его даньтянь, ведь одной этой «Классики питания сущности» было достаточно,
чтобы найти редкие и драгоценные материалы, необходимые Бай Цяомо.

Хотя техники совершенствования «Земного» уровня труднодоступны, их всё же можно было



найти, приложив немного усилий. Однако он никогда раньше не слышал о подобной
вспомогательной технике совершенствования «Земного» уровня, что делало её ещё более
ценной.

Тем временем, вернувшись во двор, Фэн Мин попросил Бай Цяомо быстро составить список
вещей, необходимых для востановления даньтяня. Бай Цяомо последовал за ним в кабинет,
взял кисть и начал что-то писать на бумаге, размышляя и вспоминая.

Когда-то Бай Цяомо сильно страдал, думая, что больше никогда не сможет заниматься
совершенствованием. Однако, отважившись двигаться вперед и набравшись опыта, он узнал,
что существует не один способ востановить даньтянь.

Бай Цяомо также размышлял о другом. Причина, по которой он смог покинуть Новооблачный
город и восстановить свой даньтянь, заключалась в сокровище, которое он случайно получил.

Внутри этого сокровища находилась остаточная душа, и именно эта остаточная душа указала
ему путь. Бай Цяомо был одновременно благодарен этой остаточной душе и настороженно к
ней относился. В то время он был всеми покинут и питал сильное подозрение ко всем
окружающим.

Дальнейшие события доказали, что его бдительность не была ошибочной. Цель остаточной
души, обучавшей его, заключалась в том, чтобы завладеть его телом.

Остаточная душа изначально не сделала этого, потому что его тело не соответствовало
потребностям этой души. Остаточной душе также были необходимы небесные сокровища,
чтобы питать её собственную повреждённую душу.

Позже остаточная душа нанесла удар, но не смогла завладеть его телом. Вместо этого Бай
Цяомо убил его первым.

Возможно, у остаточной души были дурные намерения, но Бай Цяомо многому у него
научился. Например, именно остаточная душа передала ему эту «Классику питания
сущности». Также именно остаточная душа открыла ему глаза на то, насколько широк мир за
пределами его стен. Он был настолько велик, что его кругозор больше не ограничивался
Новооблачным городом и Солнечным округом или даже королевством Восточных Лесов.

Сокровище находилось в городке, расположенном совсем недалеко от деревни семьи Бай. Бай
Цяомо долго колебался, стоит ли снова забирать это сокровище. У остаточной души могли быть
дурные намерения, но у Бай Цяомо был способ с ним справиться. Кроме того, нынешняя
остаточная душа не была способна завладеть его телом.

Записывая, Бай Цяомо осторожно спросил Фэн Мина: - Брат Мин, если бы ты знал, что есть
нечто, что может тебе очень помочь, но его конечной целью было заменить тебя, ты бы всё
равно получил это, зная об этом?

Фэн Мин сглотнул. Неужели брат Бай говорит о своем «золотом пальце»?

Нет, он явно уже знал, что это за вещь и где она находится, но сомневался, стоит ли её
забирать.

У Фэн Мина слегка закружилась голова. Что означала эта логика?

- Брат Мин?, - увидев растерянный взгляд Фэн Мина, Бай Цяомо снова окликнул его.



Фэн Мин рассмеялся, несколько раз осмотрелся по сторонам и тихо произнес: - Раз уж ты
знаешь, что это принесет большую пользу, почему бы и нет? Брат Бай, ты уверен, что сможешь
справиться с этим существом, чтобы оно не причинило тебе вред? В таком случае, почему ты
всё ещё боишься?

Да. Колебания в сердце Бай Цяомо мгновенно исчезли. На самом деле, в глубине души он всё
ещё надеялся, что сокровище окажется в его руках. Он не знал, к каким последствиям это
приведет, если он позволит другим завладеть им.

Бай Цяомо, разобравшись в ситуации, улыбнулся: - Да, слова младшего брата Мина верны.
Зачем мне бояться того, что ещё не произошло? Большое спасибо, что помог мне разобраться в
этом вопросе. Брат Мин, может, выйдем ненадолго?

Фэн Мин уже потирал ладони в душе.

Собирался ли брат Бай взять его с собой, чтобы заполучить «золотой палец»?

Неужели он станет свидетелем исторического момента?

Фэн Мин несколько раз кивнул, выглядя очень послушным: - Хорошо, хорошо. Пойдем вместе.
Я организую карету и сопровождающую охрану. Мы оба сейчас очень слабы и нуждаемся в
защите.

- Хорошо. Спасибо за помощь.

Фэн Мин лёгкими шагами вышел из кабинета, позвал Ян Синя, чтобы тот организовал людей
для поездки, и тут же вспомнил о вопросе организации рабочей силы для Бай Цяомо, о
котором упоминал вчера вечером. Он нашёл управляющего, и тот сказал ему, что всё уже
организовано, и что людей можно будет привести позже, чтобы молодой господин Бай мог
выбрать.

После ухода Фэн Мина, Бай Цяомо, оставшийся в кабинете, сначала улыбнулся, а затем
опустил голову, чтобы составить список. Если бы кто-то из посторонних увидел его сейчас, он
бы понял, что уголки его рта слегка приподняты, что свидетельствовало о его прекрасном
настроении.

Бай Цяомо перечислил несколько способов восстановления даньтяня, одним из которых была
бутылка редкой и драгоценной воды из источника «Лазурного Мороза», которая появится на
аукционе в Солнечном городе через три месяца.

Как правило, культиваторы искали этот предмет, чтобы продвинуться в сферу Формирования
Ядра. Однако вода из источника «Лазурного Мороза» в сочетании с другим небесным
сокровищем огненной стихии оказывала чудесное воздействие, восстанавливая и расширяя
даньтянь.

В своей прошлой жизни Бай Цяомо много рисковал, прежде чем наконец-то получил эту вещь с
помощью остаточной души. Ему потребовалось ещё два месяца, чтобы наконец-то восстановить
свой даньтянь. В то время он плакал от радости, потому что для него это была всё равно что
новая жизнь. В противном случае остаток его жизни был бы сплошным «застоявшимся
болотом».

Именно поэтому, несмотря на то, что впоследствии у него возникли сложные чувства к
остаточной душе, он не смог забыть то волнующее чувство «перерождения» и всегда



испытывал благодарность к этой остаточной душе.

Если бы ему на этот раз снова удалось добыть воду из источника «Лазурного Мороза», он всё
равно получил бы пользу от помощи остаточной души. Поэтому ему не следовало колебаться.
Лучше взять остаточную душу с собой и не допустить, чтобы она причинила вред другим.

Второй метод заключался в использовании лотоса «Кровавой Луны», который рос в тайном
царстве, которое откроется через полгода. Лотос «Кровавой Луны» - это священное лекарство
для исцеления, которое, как говорят, способно воскрешать мёртвых и возвращать тело в
первоначальное состояние.

Бай Цяомо понимал, что это утверждение несколько преувеличено, но это действительно было
чудодейственное духовное растение, способное восстановить даньтянь. Лотос «Кровавой Луны»
также мог очень помочь Фэн Мину в восстановлении его меридианов.

До открытия тайного царства никто не знал о существовании там этого чудесного духовного
растения. Кто-то позже случайно нашел его, но был предан своими соратниками. Это
положило начало кровопролитной борьбе за это чудесное духовное растение.

Поскольку суматоха тогда была довольно сильной, вернувшись в Солнечный город, он случайно
услышал, как другие культиваторы возбуждённо обсуждают этот вопрос.

Конечно, в то время другие знали лишь о том, что лотос «Кровавой Луны» - это целебное
духовное растение. Но когда об этом узнала остаточная душа, он сказал, что даже без воды из
источника «Лазурного Мороза» этот лотос «Кровавой Луны» был способен восстановить его
даньтянь. Поэтому Бай Цяомо задал ему ещё несколько вопросов об этом духовном растении.

В конце концов, Бай Цяомо так и не узнал, в чьи руки попало это чудодейственное духовное
растение, когда он покинул Солнечный город. Возможно, это навсегда осталось загадкой, а
может быть, кто-то его давным-давно употребил к тому времени.

Это были два основных ингредиента, а также множество вспомогательных препаратов. Бай
Цяомо записал их один за другим. Затем он поместил список в кольцо для хранения. Как
только Фэн Мин вернется, он сможет передать его главе семьи Фэн.

Когда Фэн Мин вернулся, уладив все дела, его сопровождал управляющий Чжао, приведя пять
слуг на выбор для Бай Цяомо. Бай Цяомо небрежно выбрал одного из них.

Этот слуга использовался лишь для выполнения поручений и не был очень важной персоной, в
отличие от таких слуг, как Ян Синь, которые выросли вместе с Фэн Мином. В соответствии с
именем Ян Синя, Бай Цяомо назвал этого слугу Ян Ли.

Управляющий ушел с остальными людьми. Бай Цяомо передал написанный список Фэн Мину.
Фэн Мин бегло взглянул на него и был немного удивлен перечисленными в нем духовными
растениями и небесными сокровищами. Он знал о воде из источника «Лазурного Мороза», но
никогда не слышал о лотосе «Кровавой Луны».

Бай Цяомо также отметил место, где должно появиться это духовное растение. В душе Фэн
Мина снова зародилось странное чувство. Откуда Бай Цяомо знал об этом заранее?

В его голове тихонько мелькнула догадка, но Фэн Мин пока не осмелился её подтвердить.

- Пошли. Я отдам это отцу, и мы сразу же отправимся в путь.



- Хорошо.

Фэн Мин, зная, что его отец находится в кабинете, ворвался туда без предупреждения. Фэн
Цзиньлинь не стал его винить и тоже немного удивился, увидев перечисленные в списке
предметы.

Он слышал о странном духовном растении - лотосе «Кровавой Луны», но не ожидал, что Бай
Цяомо, молодой человек, никогда не покидавший эти места, тоже знает о нём. Бай Цяомо
также знал об особом применении воды из источника «Лазурного Мороза» и лотоса «Кровавой
Луны».

Оба они могли восстановить даньтянь, чего Фэн Цзиньлинь раньше не знал.

Было и ещё кое-что. Даже он не знал, что через три месяца на аукционе в Солнечном городе
появится вода из источника «Лазурного Мороза». Откуда Бай Цяомо узнал об этом заранее?

В любом случае ему нужно было отправиться в Солнечный город. Будь то для себя или для Бай
Цяомо, ему нужно было заполучить воду из источника «Лазурного Мороза». Даже если Бай
Цяомо не сможет её использовать, Фэн Цзиньлинь сможет использовать её, чтобы
продвинуться в сферу Формирования Ядра.

Конечно, он всё ещё искал другие способы, которые могли бы способствовать его
продвижению. В то же время ему нужно было практиковать «Классику питания сущности». Он
был полон решимости достичь сферы Формирования Ядра.

 

***

Свита Фэн Мина была весьма внушительной. Он собирался покинуть город; даже во время
прогулок по Новооблачному городу его сопровождал не один только Ян Синь, а другие
культиваторы, защищавшие его. В загородной поездке экспертов, сопровождавших его, было
ещё больше, а их сила была выше.

Карета, в которой он ехал, была очень комфортабельной и просторной. Снаружи она выглядела
очень хорошо, но внутри таила в себе секрет расширения пространства. Бай Цяомо невольно
поднял бровь, войдя в карету. Неудивительно, что у Фэн Мина была репутация «расточителя».
Это было по-настоящему шикарно для Новооблачного города.

- Поехали!, - объявил возница Ян Бинь, и два высоких рогатых коня потянули экипаж вперёд.
Рядом с экипажем выстроились два ряда стражников семьи Фэн. Глава стражи находился на
поздней стадии сферы Сбора Ци, а самый слабый - на поздней стадии сферы Открытия
Меридианов. Другими словами, среди всех путешествующих здесь, Фэн Мин был самым слабым
по силе.

Бай Цяомо в эту группу не входил; он был особым случаем - раненым, и с точки зрения боевого
опыта, даже несмотря на тяжёлые травмы, всё ещё мог быть на голову выше Фэн Мина в
опасной ситуации. Фэн Мин почувствовал, что его действительно избаловали за эти годы.
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